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LECCION 1 DE 4 CONFIA: EL ARTE DE SOLTAR EL CONTROL

C()NFIA

é¢Por Que Me Cuesta Confiar en Dios?

Las raices del miedo y el primer paso hacia la fe

Proverbios 3:5-6 | Jeremias 17:5-8 | Salmo 9:10

"Confia en el SENOR con todo tu corazon; no dependas de tu propio entendimiento.” — Proverbios 3:5

Pastor Juan Carlos Magallanes



Pregunta de Apertura

D

En una escala del 1 al 10, écuanto confias realmente en Dios con
lo que mas te preocupa en este momento?

No hay respuestas incorrectas — la honestidad es el punto de partida de la fe genuina.



I —————
PUNTO 1

El Miedo Tiene Raices — No Eres el Unico

Nadie nace desconfiando de Dios. La desconfianza tiene historia:

Experiencias dolorosas Autosuficiencia aprendida

Personas que fallarony
proyectamos esa imagen en
Dios

Momentos donde la vida
golpeo sin aviso ni explicacion

El mundo nos enseno: si quieres
algo, hazlo tu solo

ILUSTRACION

Un nino mordido por un perro teme a todos los perros — aunque la mayoria sean mansos. Con el
tiempo, la experiencia correcta sana el miedo. Dios quiere ser esa experiencia en tu vida.




EEEE————————————————
PUNTOS 2y 3

El Peligro de Confiar Solo en ti Mismo y el Primer Paso

"Maldito el hombre que confia en el hombre... Bendito el hombre que confia en Jehova."

— Jeremias 17:5,7

e Arbusto en el desierto e Arbol junto al agua
e Sobrevive pero no prospera e Da fruto incluso en dificultad

¢ Vulnerable ante la sequia e Raices que sostienen todo

Primer paso: 'Senor, quiero confiar en ti. Ayudame a conocerte mas.'




5 Versiculos que Motivan a Confiar en Dios

¢Cual de estos versiculos te habla mas hoy?

Proverbios 3:5 "Confia en el SENOR con todo tu corazon; no dependas de tu propio
entendimiento."

1 Pedro 5:7

"Echad toda vuestra ansiedad sobre el, porque el tiene cuidado de vosotros."

Salmo 23:1

"El SENOR es mi pastor; nada me faltara."

Isaias 41:10 "No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que
te esfuerzo."

Jeremias 29:11 "Porque yo se los pensamientos que tengo acerca de vosotros... pensamientos
de paz, y no de mal."”



5 Personajes Biblicos que Confiaron en Dios

Abraham David

Salio sin saber el destino (Gen. 12) Vendido, preso, olvidado (Gen. 37-50) Persequido, en cuevas (Salmo 27)

Confiar no requiere ver el mapa . . . La alabanza en la oscuridad es fe
Dios trabaja detras del escenario.
completo. real.

La mujer del flujo

Lo perdio todo sin explicacion (Job 1- 12 anos, un solo toque (Marcos 5:25-
2) 34)

Un paso de fe es suficiente para

La fe madura no exige respuestas. Dios




Busca Palabras: El Vocabulario de Esta Leccion

Encuentra estas palabras en la sopa de letras (horizontal, vertical y diagonal):

e CONFIA e CONTROL ©o ¢ ¢ o N T
e MIEDO e ALMA o e B I I
e DIOS e ESPERANZA o -
o FE e GRACIA o I I I A
R F E S P E
e PAZ e FORTALEZA
E E @) P T J
e ORACION e AMOR
D T @) G R A
E X U Y Q D
P F @) R T A
Y J A\ P W D
A M (o] R I (o)



Agenda Semanal: Probando a Dios — 7 Dias

"Probad y ved que el SENOR es bueno." — Salmo 34:8

LUN
Identifica Habla con Dios Busca Su rastro Suelta
Escribe la cosa que mas te Ora en voz alta por eso — Lee Salmo 23. Anota cuando Di en voz alta: 'Dios, esto es
cuesta entregarle a Dios aunque imperfecto Dios te cuido antes tuyo.'
VIE
Agradece Evalua Comparte

é¢Donde viste la fidelidad de Dios esta

Antes del telefono: 3 gracias especificas
semana?

Dile a alguien una cosa que Dios hizo



I —————
PARA EL MAESTRO

Consejeria Pastoral — Senales y Respuestas

Llora o se desconecta

—> Puede haber herida de abandono — valide antes de ensenar.

- Posible traicion profunda — escuche primero. Use Salmo 13.

Enojo hacia Dios

- No corrija. Diga: 'Lo que sientes es valido.' Luego guie.

Si alguien comparte una herida profunda: DETEN Ia clase, valida su sentir, ofrece consejeria individual.




VERDAD PARA LLEVAR A CASA

No puedes confiar
en quien no conoces.
Conocer a Dios
es el comienzo de toda fe.
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